
 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

استرس 

 Oxidative  اکسیداتیو
stress  

               

 ؟ ستياسترس چ -١

 ؟ زا كدامندوامل استرس ع -٢

 ؟ستيچ و يداتياسترس اكس   -٣

 ي؟ صنعت وريدر ط ويداتياثرات استرس اكس   -۴

  يصنعت وريدر ط ويداتيآن در كاهش اثرات استرس اكس  تي ري و مد هي نقش تغذ  -۵

  

از عوامل گفته میاسترس به مجموعه تواند تاثیر سوء بسزایی در عملکرد و سلامت گله داشته باشد. به عبارت  شود که میای 

طیور    تواند منجر به استرس شوند.شیمیایی بدن گردند می  -های فیزیکوتر تمام عواملی که سبب تغییر در تعادل فعالیتساده 

  صنعتی به سبب عملکرد بالا همواره در تماس با عوامل استرس زا قرار دارند.  

  

    ور يزا در طاسترس  عوامل

  توان به شرح ذیل نام برد:  زا در طیور را میمهمترین عوامل استرس 

 هوای نامناسب و وجود گرد و غبار در محیط پرورش. -۱

 کمبود آب، کمبود فضای آبخوری. -۲

 کمبود خوراک، کم بودن فضای دانخوری. -۳

 تغییر ناگهانی در نوع مواد اولیه تشکیل دهنده خوراک و تغییرات حالت فیزیکی دان. -۴

 تراکم زیاد.  -۵

 و شدت روشنایی.  مدتتغییرات ناگهانی در  -۶

  

 

  در ایران  Biochem، توزیع کننده رسمی و انحصاری محصولات سروش رشد

۰۲۱-۶۶۹۴۰۳۰۱ 

 دکتر سورن پزشکیان 



  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

   

                    

 ایجاد سر و صداهای غیر عادی و رفت و آمد مداوم در سالن.  -۷

 های میکروبی، ویروسی، قارچی و انگلی در گله. بیماری -۸

 ها بیشتر از حد مجاز و سایر مواد سمی نظیر آمین های بیوژنیک در خوراک. وجود مایکوتوکسین -۹

 وجود املاح سنگین بیش از حد مجاز در آب. -۱۰

 واکسیناسیون متعدد و با فواصل زمانی کوتاه مدت. -۱۱

 های تولید مرغ گوشتی. کنترل شدید رشد در گله -۱۲

 عدم یکنواختی رشد در گله. -۱۳

 سن رسیدن به بلوغ جنسی و شروع تولید تخم مرغ.   -۱۴

تغییرات درجه حرارت محیط پرورش و یا نامناسب بودن آن با توجه به سن و نیاز گله که یکی از فاکتورهای بسیار   -۱۵

  باشد. مهم در بروز استرس اکسیداتیو در طیور می

  ای که بتواند به عنوان عایق سطحی عمل کند و بهبود دائمی  فقدان غدد عرق در طیور، کم بودن پر به اندازه

شود که خود عاملی های گوشتی سبب تغییر دائمی نسبت وزن به سطح و به نفع وزن میعملکرد رشد در گله

  گردد. برای بیشتر شدن درجه حرارت هر چه بیشتر بدن می

   سیلیسیوس در نوسان است. افزایش   ۴۱.۷تا   ۴۰.۶درجه حرارت بدن مرغ بالغ در حالت عادی معمولا بین

لا به تدریج سبب افزایش درجه حرارت بدن و سبب    ۲۴در درجه حرارت سالن از   درجه سیلیسیوس به با

 شیمیایی و استرس خواهد شد.  - های فیزیکوایجاد عدم تعادل در فعالیت 

  ور یکه جز عوامل مهم استرس زا در ط   از یمورد ن  یخوراک و بالانس نبودن آن از نظر مواد ضرور  ونیفرملاس  ه،ی تغذ -۱۶

 هستند.
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    ويداتياسترس اكس    

  گردند.   ویداتیسبب بروز استرس اکس توانندیم یصنعت ور یدر ط  یطی زا در تحت شراعوامل مورد اشاره استرس تمام

  دی که اگر کوتاه مدت و شد  رندیگی مورد اشاره قرار م  ی هااز عوامل استرس   یدر تماس دائم با تعداد  یدر طول دوره زندگ  ور یط

نتوانند آنها را    ور یکه ط  یباشند، طور  دی مدت و شد  یکند. تمامل عوامل استرس زا که طولان  یآنها را تحمل و خنث  توانندینباشد م

  خواهد شد.  ویداتیکنند منجر به استرس اکس  یخنث

اند که بتوانند رشد کرده   یطور  رهیو غ  می کوآنز   ر ینظ  یدانیاکس  یآنت  یمنی ا  ستمیس  ،یدوره تکامل  یدر ط  ور یو ط  وانات ی تمام ح  در 

عوامل    ای و    یکی متابول  ی هاتیفعال   یر طد  شود یم  دهینام  ز ین  دانیرا که پرواکس  رهیو غ  یدروژنیه  ،یژنیآزاد اکس  ی هاکال ی راد

  کنند.   یخنث  ندی آیبه وجود م زااسترس 

بروز خواهد    ویداتیکنند، استرس اکس  یآزاد را خنث  ی هاکال ی نتوانند راد  ور ی ط  یدان یاکس  یآنت  یمنی ا  ستمیکه س  یدر موارد  نی بنابرا

  کرد.  

Reactive nitrogen species (RNS)    وReactive oxygen species (ROS)و   کی ترین  دیاکس  دروژن،یه  دی، پراکس

  باشند. یآزاد م ی ها کال ی جزء راد گر ی د ییایمیمواد ش یتعداد

    يصنعت  ور يدر ط  ويدات ياسترس اكس اثرات 

  کاهش مصرف خوراک.  -۱

  افزایش راندمان تبدیل غذایی. -۲

 کاهش کیفیت گوشت و تغییر طعم آن.  -۳

  . هانیوگلوبیدر مقدار م ر ییرنگ گوشت و کمرنگ شدن به سبب تغ ر ییتغ -۴

  لاشه. یریکاهش مدت زمان فساد پذ -۵

  چرب اشباع نشده در آن.  ی دهایو اس یقابل توجه چرب شی از افزا یتخمک ناش دیدر تول یاثر منف -۶

 .یاسپرم و کاهش قدرت بارور تیفیکاهش ک -۷

  کاهش مقاومت پوسته تخم مرغ. -۸
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  و پروژسترون در مرغ و تستسترون در خروس.  داستروژنیکاهش تول  ،یبروز عدم تعادل هورمون -۹

  استرس مضاعف.  جادی و ا کسترونیکورت  دیتول شی افزا -۱۰

  .هایماریو کاهش مقاومت در برابر ب  یمنی ا تیمختل شدن فعال  -۱۱

  در عملکرد.   ر یو تاث یاز آن در هضم و جذب مواد ضرور یدر مخاط دستگاه گوارش و بروز اثرات سوء ناش یمنف ر یتأث -۱۲

    ويكاهش استرس اكسات  ايو نقش آن در بروز   ه يتغذ

تواند یکی از عوامل تأثیرگذار در جلوگیری از بروز استرس اکسیداتیو علاوه بر سیستم مکانیزم ایمنی، تغذیه و مدیریت آن می

  باشد. 

  توان به شرح زیر برشمرد: نقش تغذیه در پیشگیری از بروز احتمالی دائمی استرس اکسیداتیو را می

توان خوراک را برای مدتی محدود حذف در ساعات بسیار گرم برای جلوگیری از افزایش بیشتر درجه حرارت بدن، می -۱

 کرد. 

 انرژی خوراک را با رعایت بالانس بودن تمام مواد ضروری، به حداقل رسانید.  -۲

 دهای آمینه با توجه به تغییرات صورت گرفته در فرمول خوراک نباید کمبودی داشته باشد.یمقادیر اس -۳

 جایگزین کردن بخشی و یا تمام کولین کلراید با بتائین به عنوان عامل ضد استرس موثر در خوراک.  -۴

  گردند. ای که معمولاً در فرمولاسیون خوراک بالانس تأمین میافزودن اسید های آمینه -۵

    يريگ جه يو نت  خلاصه

تواند سبب بروز گیرند که در صورت مداومت آن میها قرار می طیور صنعتی امروزی معمولاً در تماس دائم با انواع عوامل استرس 

  استرس اکسیداتیو گردد.  

توان با اعمال مدیریت مطلوب و استفاده از ابزارهای مدیریتی به روز رسانی شده و مورد زا را میفاکتورهای متعدد عوامل استرس

  نیاز گله به حداقل رسانید.  

توانند منجر به بروز استرس اکسیداتیو شوند درجه حرارت محیط سالن و تغذیه زا که بیشتر از بقیه میدر میان عوامل استرس 

  باشد، و لذا توصیه می شود این دو،  مورد توجه جدی در صنعت طیور قرار گیرند. می

  

Oxidative 
stress  

استرس 

  اکسیداتیو


