
ػبلي ّبی لغغ ثشق دس تٌؾ گشهبیی حبصل اص افضایؾ دهبی هحیغی ٍ هذیشیت پیـگیشی ٍ وٌتشل ثحشاى ّـذاس ّب ٍ تَصیِ ّبی 

 هشغذاسی  

 

اػتشع گشهبیی دس ًتیجِ ٍاوٌؾ فبوتَس ّبی هختلفی هثل دهبی ثبلای هحیظ، سعَثت، تبثؾ  -1

ب دهبی ثبلای هحیظ ًمؾ هْوی سا ایفب هی  حشاست ٍ ػشػت َّا اتفبق هی افتذ وِ اص هیبى آًْ

لزا ثبیؼتی اص ًَػبًبت . دسجِ ػبًتی گشاد اػت 42تب  41دهبی عجیؼی ثذى جَجِ ّب حذٍد . وٌذ

 . د جلَگیشی وشدثبػث اػتشع گشهبیی دس عیَس هی ؿَدهبیی دس ػبلي هشغذاسی وِ 

 

بى دادُ اًذ وِ اػتشع گشهبیی هَجت وبّؾ هصشف خَسان ثِ هیضاى  -2 دسصذ،  16٫4ثشسػی ّب ًـ

دسصذ هی  25٫6دسصذ ٍ افضایؾ ضشیت تجذیل غزایی ثِ هیضاى  32٫6وبّؾ ٍصى ثِ هیضاى 

دسصذ دسآهذ ووتش ًتیجِ  16دسصذ ّضیٌِ ثیـتش ٍ حذٍد  30ثِ ػجبست دیگش حذٍد . گشدد

  .اػتشع گشهبیی حبد اػت

ّب هیتَاًذ ػغح ایوٌی عیَس دس ثشاثش  اجشای دلیك هَاصیي اهٌیت صیؼتی ثِ ٍیظُ ٍاوؼیٌبػیَى گلِ -3

ؾ گشهبیی یب دس ٍضؼیت ثذ جَی وِ احتوبل گؼتشؽ ثیوبسیْب ثیوبسیْب  سا ثبلا ثشدُ تب دس ؿشایظ تٌ

 ثیـتش هیـَد، پشًذگبى هَجَد دس ػبلي اص تیتش حفبظتی هٌبػجی ثشخَسداس ثبؿٌذ

ؾ گشهبیی، ًیبصهٌذ هذیشیت دلیك ٍاحذّبی پشٍسؿی، تأهیي سفبُ پشًذُ ٍ فشهَلاػیَى -4 وٌتشل تٌ

ػبخت  اص جولِاص ایي سٍ، اػتشاتظی ّبی هذیشیتی هختلفی . ا ًیبص پشًذُ اػتدلیك جیشُ هتٌبػت ة

ذی ػبلي ٍ ثخصَف ػمف، تغییش صهبى خَسان دّی افضایؾ جشیبى َّا سٍی ػغح  ،ػبیِ ثبى، ػبیك ثٌ

ظین ػیؼتن سٍؿٌبیی ٍ  پشًذُ، افضایؾ تَْیِ، اػتفبدُ اص هِ پبؽ دس ػبلي ّبی ثؼتِ ٍ هتشاون، تٌ

دػتشػی آصاداًِ ثِ آة خٌه ٍ تویض،  اػتفبدُ اص الىتشٍلیت ّب ٍ هىول ّبی ٍیتبهیٌِ خبهَؿی ػبلي، 

 . ثشای وبّؾ اثشات هٌفی اػتشع حشاستی دس ٍاحذ ّبی پشٍسؿی اجشاء هی ؿَد... ٍ 

ؾ گشهبیی حبصل اص ثحشاى هشاحل هختلف هذیشیت پیـگیشی ٍ وٌتشل  -5 ػبلي ّبی لغغ ثشق دس تٌ

شُ ثشداسی لاصم ػجبستٌذ اص   :  هشغذاسی جْت آگبّی ٍ ثْ

 



 

 (ای اقدامات پایه)مدیزیت پیشگیزی : ۱فاس 

 ریشی ارسیابی ریسک ي بزوامه .۱

 تهیه وقشه خطزپذیزی: 

هحبػجِ حذالل تَاى هَسد   -(ّبی پشٍسؽ ػبلي ٍ یب  وـی ّبی جَجِ ػبلي)ؿٌبػبیی ًمبط ثحشاًی 

 تؼییي حذاوثش صهبى تحول لغغ ثشق ثشای ّش ٍاحذ  -ًیبص ثشای ّش ثخؾ

 طزاحی سیستم پشتیبان: 

  -ػبػت 2ثبتشی ثشای تبهیي ثشق حیبتی ثِ هذت   -ثیـتش اص حذ ًیبص %20ًصت طًشاتَس ثب ظشفیت 

 72ًگْذاسی ػَخت وبفی ثشای   -دلیمِ 30تؼت هبّبًِ طًشاتَس تحت ثبس وبهل ثِ هذت حذالل 

 ثشای ػَئیچ ثیي ثشق ؿْش ٍ طًشاتَس (ATS) ًصت ػیؼتن تغییش خَدوبس  -ػبػت وبس هذاٍم

 های فیشیکی سیزساخت .۲

 ساسی ساختمان بهیىه: 

ًگْذاسی   -ػشیغدػتی ّبی اضغشاسی لبثل ثبصؿذى  ًصت پشدُ   -وبسی حشاستی ػمف ٍ دیَاسّب ػبیك

 ّبی دػتی لبثل ًصت ػشیغ في

 های وظارتی سیستم: 

هبًیتَسیٌگ آًلایي هصشف ثشق ٍ ػولىشد   -سعَثت ثب آلاسم صَتی ٍ پیبهىی/دهبًصت ػٌؼَسّبی 

ًصت آلاسم لغغ ثشق ثب توبع تلفٌی خَدوبس   -ػیؼتن اػلام حشیك هؼتمل اص ثشق ؿْش  -ّب دػتگبُ

ػٌؼَسّبی اوؼیظى ثب   -هبًیتَسیٌگ آًلایي دهب ٍ سعَثت ػبلي ثب اتصبل ثِ هَثبیل  -ثِ هؼئَلاى

 %19اس دس ػغح صیش لبثلیت اخظ

 :آمًسش پزسىل .۳

آؿٌبیی ثب   -آهَصؽ تؼویشات اٍلیِ طًشاتَس  -(لغغ ثشق یػبص یُؿت)توشیي هبّبًِ ؿشایظ اضغشاسی 

گلِ  یاضغشاس یُتخل ىیتوش  -ّبی اٍلیِ داهپضؿىی آهَصؽ ووه  -ػلائن اػتشع گشهبیی دس عیَس



 

مدیزیت بحزان  : ۲فاس 

 :حیه قطع بزقبىدی اقدامات  ايلًیت: الف 

o ثشسػی تَصیغ  -(ثبًیِ 30: حذاوثش صهبى تأخیش)اًذاصی صحیح آى  ػبصی طًشاتَس ٍ ثشسػی ساُ فؼبل

 ّب یىٌَاخت ثشق دس توبم ػبلي

o (افضایؾ فضبی دػتشػی% 10حذاوثش )ؿذى لغؼی  وبّؾ تشاون گلِ دس صَست عَلاًی 

o  تَْیِ اضغشاسیدسیچِ ّبی ثبصوشدى 

o  گیشی دهبی ػبلي ّش  اًذاصُ (دسجِ ػبًتیگشاد دس ػبػت 2: افضایؾ هجبصحذاوثش )وٌتشل دهبی ػبلي

 دلیمِ 5

o  (دس هٌبعك گشم)پبؿیذى آة خٌه سٍی ػمف 

o وبّؾ ؿذت سٍؿٌبیی ٍ (اتَهبػیَى تغزیِ)جَیی  ّبی غیشضشٍس ثشای صشفِ خبهَؽ وشدى ػیؼتن

 %50ثِ 

o (داس ّبی ثبتشی هثلاً في)ّبی تَْیِ پـتیجبى  ػبصی ػیؼتن فؼبل 

o ثیٌی هذت صهبى لغؼی اسصیبثی رخیشُ ػَخت ٍ پیؾ 

o  فغ ػشیغ)ثشسػی سفتبس پشًذگبى  (تجوغ، تٌ

o ُػبصی تین ووىی ثشای جبثجبیی احتوبلی گلِ آهبد 

o سػبًی ثِ داهپضؿه ٍ هذیش فٌی اعلاع 

o توبع ثب ؿشوت ثشق ثشای تخویي صهبى لغؼی 

 (ساعت 4بیص اس )های طًلاوی  اقدامات بزای قطعی : ب 

 :تهًیهمدیزیت  .1

اػتفبدُ اص   -ایجبد وَساى ثب ثبصوشدى دسّبی همبثل ّن  -ّبی هَلت ثب اتصبل ثِ تشاوتَس ًصت في-

ّبی دػتی ثشای وبّؾ دهب  پبؽ هِ

 :مدیزیت آب ي خًراک .2



ثِ آة  C تضسیك ٍیتبهیيٍ افضٍدى الىتشٍلیت   -جیشُ غزایی ثشای وبّؾ حشاست هتبثَلیه% 30وبّؾ -

 ثِ هخبصى خیآة خٌه ثب افضٍدى  ىیتأم -آؿبهیذًی

 :پایص گله .3

فغ لِ تجوغ، لِ)ای سفتبس گلِ  دلیمِ 30وٌتشل ّش - ای  جذاػبصی پشًذگبى ضؼیف دس هٌغمِ -(وشدى، تٌ

تش  وبّؾ تشاون دس هٌبعك گشم   -ثجت دلیك تلفبت ٍ ػلائن اػتشع  - -ثب تَْیِ ثْ

 (پس اس باسگشت بزق)باسیابی : ۳فاس 

 به حالت عادیباسگشت تدریجی  .۱

دسجِ  1حذاوثش )وبّؾ تذسیجی دهب   -ّبی پـتیجبى ؿبسط ػیؼتن   -ّب اًذاصی تذسیجی دػتگبُ ساُ-

 (ػبًتیگشاد دس ػبػت

 ّبی اتَهبتیه ثشای ػولىشد صحیح وٌتشل ػیؼتن-

 ارسیابی خسارات .۲

  -(خفگیگشهبصدگی، )ثشسػی ػلل اصلی تلفبت   -هحبػجِ تلفبت ثب تفىیه ػي ٍ ًَع پشًذُ -

 ثشداسی اص پشًذگبى تلف ؿذُ ًوًَِ

هؼتٌذػبصی وبهل سٍیذاد  -

 ريسرساوی سیستم به .۳

  -ؿذُ ّبی پـتیجبى ثش اػبع ًمبط ضؼف ؿٌبػبیی استمبء ػیؼتن  -تجضیِ ٍ تحلیل ػلت لغؼی ثشق -

آهَصؽ تىویلی پشػٌل ثش اػبع تجشثِ ایي لغؼی 

 مستىدساسی ي بهبًد: ۴فاس 

 (ًتبیج ثِ دػت آهذُ،  الذاهبت اًجبم ؿذُ،  صهبى لغؼیهذت ): ثجت دلیك-1

ّبی ّذفوٌذ  آهَصؽ،  خشیذ تجْیضات تىویلی،  سٍصسػبًی ثشًبهِ پیـگیشی ثِ): ثبصًگشی ػیؼتن 2

 ( ثشای پشػٌل



جَد .3 تَػؼِ ػیؼتن   -ایجبد هٌجغ آة پـتیجبى -وٌٌذُ جبیگضیي ًصت ػیؼتن خٌه): ثشًبهِ ثْ

  ( اخغبس چٌذلایِ

 :ضزيریي لیست تجهیشات اضطزاری  چک

 طًشاتَس ثب تَاى هٌبػت .1

 سٍص 3ػَخت وبفی ثشای  .2

 (ػذد دس ّش ػبلي 2حذالل )داس  ّبی ثبتشی في .3

 ػٌج اضبفی دهبػٌج ٍ سعَثت .4

 LED ػیؼتن سٍؿٌبیی اضغشاسی .5

 ّبی ضذاػتشع الىتشٍلیت ٍ ٍیتبهیي .6

 لبثل ثبصؿذى ػشیغ یب دسیچِ ّبی  ّب پشدُ .7

 یٌَستش لبثل حولٍلت ٍ ا 12ثبعشی  .8

 وپؼَل اوؼیظى لبثل حول .9

10. UPS ّبی وٌتشل ثشای ػیؼتن 

 ثبتشی رخیشُ ٍ هَجَدی  .11

 پبؽ دػتی هِ .12

 ػٌج پشتبثل اوؼیظى .13

 


